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V0S ESCUCHAMOS
Y ReESPe TAMOS

Decir a los otros lo que nos
pasa y escuchar a los demas
nos hace sentir bien a todos.
¢Qué pasaria si todos
pasearamos por el jardin
con los oidos tapados como
esta nena? éLas palabras
pueden lastimar?
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JUEGDS PARA
Too0S Y TopAS

A veces escuchamos que hay
cosas “solo de nenes" y cosas
“s6lo de nenas", pero esto no
siempre es asi. ¢Las nenas
pueden jugar con autitos?
¢Las mamas manejan? éUn
nene puede jugar con la
cocinita? éLos papas cocinan?
Compartimos juegos:

las nenas proponen un juego
gue les gusta y lo jugamos
todos juntos (nenes y nenas)
y luego, proponen los nenes.
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SENTIMOS CUANDO
. ’ V0SS RECHAZAWY
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Para divertirnos, hay que cuidar
i " | -- gue todos la pasemos bien, y

PRESTAN Z w,"’ ] i .- que todos los que quieran jugar
*; i | ®© st i ; puedan hacerlo.

UNO? i R g i £Qué le contestaran los amigos

3 : ) o | a Mariano? éCémo nos

Tk "" ‘ I | sentiriamos si no nos dejaran

jugar? éJugamos a juegos

grupales como “Simén dice"?

S g _, o Por turno, cada nene o nena

2 BY A " " va sugiriendo una accidn para

' que la hagamos todos.
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> i By £SCUCHO. * - v HACEN DAVD

1LY ‘ o i B \ Es importante que contemos
D i l : ” 4 o i \ | las cosas que nos hacen
e | 7 i sentir mal. ¢Qué le pasara al
: : T —~ : ” nene que llora? éA quiénes
: _, R ' i B podemos pedir ayuda cuando
- , ' ' tenemos un problema?
J Tal vez este nene tiene un
- o .. secreto de algo que lo hace
[ : o/ . sentir mal, écudl serad?
, & ¢Nos pueden obligar o amenazar
' para que no contemos algo que
nos hace sentir mal?




